INFORMACION GENERAL

Dra. Garmendia

Hospital Quiron Donostia

Alkolea Parkea, 7

20012 Donostia-San Sebastién - GIPUZKOA

Tel.: 686 571 812

Mail: dragarmendia@gemmagarmendia.com

Dra. Bascunana

Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau.

C/ Sant Antoni M2 Claret, 167

08025 BARCELONA

Tel.: 932 919 000, EXT. 7009

Mail: hbascunana@santpau.cat

INSCRIPCION

PROGRAMA TEORICO: 175 euros.

PROGRAMA PRACTICO: 125 euros

CURSO TOTAL: 270 euros.

Para los médicos MIR, estudiantes de logopedia y de
enfermeria los precios seran de : 150, 100 y 230
euros para el programa teérico, préctico y curso total
respectivamente.

FORMA DE PAGO

Mediante transferencia bancaria en cualquier sucursal
de la CAIXA ala ¢/c 2100 3017 01 2200687094.
Indicar nombre y dos apellidos del ordenante.
Concepto: Curso de disfagia.

Enviar: Comprobante de la transferencia, datos
personales, feléfono de contacto, direccion de correo
electrénico, profesion y lugar de trabajo a
secretaria@gemmagarmendia.com. Imprescidible
mandar la acreditacién MIR o estudiante de logopedia
o enfermeria para acogerse a la reduccién de tarifas.

Se mandard confirmacién via mail.

Fecha cierre de inscripciones
9 de Octubre

Profesorado
Gemma Garmendia Merino.

Otorrinolaringologia. Hospital Quiron San Sebastian.

Helena Bascuiiana Ambrés. ,
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital de la Santa Creu y
Sant Pau. Barcelona.

Raquel Bances Del Castillo.

Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Nuestra
Serfiora de La Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

Salvador Jiménez Hemandez.

Logopedia. Hospital General Universitario Gregorio Mararion.
Madrid.

M.? Angeles Valero, . .
Endocrinologia y Nutricidn. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

ORGANIZAN:
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IV CURSO
sobre evaluacién y tratamiento

de la Disfagia Orofaringea.

¢ Gemma Garmendia Merino
Doctora en Medicina y Cirugia. Especialista en
Otorrinolaringologia. Logopeda. Experto Universitario
en Nutricion Artificial y Ambulatoria. Responsable de
la Unidad de Foniatria y Disfagia Orofaringea del Hospital
Quirén Donostia, San Sebastian. Guipuzkoa.

* Helena Bascufiana Ambros
Meédico. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion.
Logopeda. Experto Universitario en Nutricion Artificial
y Ambulatoria. Especialista en rehabilitacion del dafio
cerebral por la Universidad estatal de Nueva York.
Directora del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion
del Hospital de la Santa Creu y Sant Pau. Barcelona.

Madrid
14-15 de Octubre
2010



Disfagia Orotfaringea. Evaluacién y tratamiento.

El estudio y tratamiento de las alteraciones de la
deglucién no empieza a cobrar importancia hasta
los afios 90 en que comienzan a aparecer
publicaciones acerca del tema. En el desarrollo de
esta disciplina han confluido diversos factores, entre
ellos el interés del personal sanitario con la creacién

e equipos multi iscip|i[1c1rios que trabajan en la
prevencién, el diagnéstico y el tratamiento de la

isfagia orofqrin%\ea. La aparicién en 1986 de la
revista DYSPHAGIA y la creacién del grupo dedicado
a la investigacién de los trastornos de |Fé| deglucion
DYSPHAGl,g RESEARCH SOCIETY en 1992, dan idea
de la explosiéon de interés de la comunidad médica
en el tema.

La disfagia orofaringea es un sintoma muy lorevo|ente
en la sociedad que crea diversas complicaciones
siendo las mas importantes la malnutricién, la

eshidratacién y la neumonia por aspiracién.
Cualquiera de estas complicaciones provoca un
aumento en la morbi-mortalidad del paciente y un
aumento de su coste asistencial. Ademés, el manejo
clinico de estos enfermos es complejo, ya que conlleva
conocer todas las disciplinas que interactian en su
valoracién y tratamiento. Por eso, la creacién de
unidades especificas con la implicacién de varios
profesionales resulta lo mas eficaz.

Este curso pretende dar a conocer las bases del
dio?nésticog del tratamiento de la disfagia
orofaringea. Consta de una parte teérica, donde se
expondran los aspectos més relevantes para poder
manejar clinicamente a este tipo de pacientes, y una
parte practica donde, primero se realizarén una
tanda de preguntas interactivas y a continuacién
tendrén lugar los talleres sobre casos clinicos.

Esperamos que el curso siga siendo de vuestro inferés
y podomos compartir conocimientos.

FECHA Y LUGAR

14-15 de Octubre de 2010

Facultad de Medicina

Universidad Complutense de Madrid

Sala Profesor Lain Entralgo. 22 planta. Pabellén central
Ciudad Universitaria s/n

28040 MADRID

14 DE OCTUBRE

15:00 ENTREGA DE DOCUMENTACION

15:30 APERTURA DEL CURSO
Profesor Dr. Antonio Alvarez Badillo.
Director del Departamento de Medicina Fisica
y Rehabilitacion de la Universidad
Complutense de Madrid.

16:00 BASES ANATOMO-FISIOLOGICAS DE LA
DISFAGIA OROFARINGEA
Ponente: H. Bascuriana

16:45 ETIOLQGI'A DE LA DISFAGIA OROFARINGEA
NEUROGENA, PRINCIPALES ENTIDADES
NOSOLOGICAS
Ponente: H. Bascunana

17:30 PAUSA - CAFE

18:00 METODOS DE CRIBADO Y EVALUApION
CLINICA DE LA DISFAGIA OROFARINGEA
Ponente: G. Garmendia.

18:45 DIAGNOSTICO TOPOGRAFICO DE LAS
ALTERACIONES DE LA DEGLUCION
MEDIANTE VIDEO-ENDOSCOPIA Y
VIDEO-FLUOROSCOPIA
Ponente: G. Garmendia

19:30 PREGUNTAS A LOS PONENTES

15 DE OCTUBRE

09:00 EVALUACION LOGOPEDICA DE LAS
ALTERACIONES DEGLUTORIAS EN LA
DISFAGIA OROFARINGEA
Ponente: S. Jiménez

09:45 DIAGNOSTICO DE MALNUTRICION.
NUTRICION ENTERAL EN DISFAGIA
OROFARINGEA
Ponente: M. A. Valero

10:30 TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA
DISFAGIA OROFARINGEA
Ponente: H. Bascunana

11:15 PAUSA - CAFE

11:45 TRATAMIENTO CON TOXINA BOTULINICA DE
LA DISFAGIA OROFANRINGEA
Ponente: R. Bances Del Castillo

12:30 TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA Y QUIRUR-
GICO DE LA DISFAGIA OROFARINGEA
Ponente: G. Garmendia

13:00 PREGUNTAS A LOS PONENTES

15:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS RAZONADAS
Método interactivo
Ponentes: G. Garmendia, H. Bascufiana,
R. Bances, M.A. Valero, S. Jiménez.

16:30 PAUSA - CAFE

17:00 TALLERES PRACTICOS
Talleres de diagnéstico y tratamiento:
Casos clinicos
Valoracidn global
Diagnostico topografico
Plan de actuacion acorde con objetivos
Terapia personalizada
Ponentes: G. Garmendia, H. Bascufana,
S. Jiménez

19:30 CLAUSURA DEL CURSO
Dr. Secundino Fernandez. Médico
Otorrinolaringdlogo. Presidente de la
Comisién de Foniatria de la Sociedad
Espariola de Otorrinolaringologia
y Patologia Cérvico-facial.
Clinica Universitaria. Navarra.
Pamplona
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